
   

Вовлечение сообществ, затронутых ТБ, в Украине 

Одно из наиболее важных направлений деятельности, предусмотренных в рамках 

проекта «Создание благоприятной общественно-политической ситуации для 

перехода на амбулаторную форму лечения туберкулеза в Украине», реализуемого 

Фондом «Украинцы против туберкулеза» и финансируемого Глобальным фондом для 

борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией, сосредоточено на более широком 

участии сообществ, затронутых ТБ, в реагирование на эпидемию туберкулеза в 

Украине. 

Хотя эпидемия туберкулеза в Украине была объявлена в 1995 году, предстоит еще 

много сделать для успешной борьбы и ликвидации эпидемии. Один из ключевых 

инструментов для достижения этой цели состоит в вовлечении сообществ, затронутых 

ТБ, в процессы принятия решений, когда речь идет о диагностике и лечении 

туберкулеза. 

Когда мы говорим «сообщества, затронутые ТБ», мы имеем в виду и больных 

туберкулезом, и тех, кто уже вылечился, а также членов их семей и всех тех, кто 

находится с этими людьми в тесном контакте (сотрудники, родные, близкие, врачи и 

т.д.). Знания, приобретенные сообществами, затронутыми ТБ, незаменимы. Именно те, 

кто тем или иным образом пострадал от туберкулеза, имеют неоценимый личный опыт 

того, как в Украине работает система противотуберкулезной помощи, насколько она 

эффективна, пациент-ориентированна, удобна, доступна. 

Включение и вовлечение сообществ, затронутых ТБ, и людей, переболевших ТБ, в 

разработку политик в области общественного здравоохранения остаются ключевыми 

для изучения субъективных и социальных характеристик заболевания. Они могут 

позволить глубже понять целый ряд 

вопросов, в том числе, каковы 

барьеры на пути к получению 

медицинской помощи для больных 

туберкулезом, каковы препятствия 

для завершения лечения, как 

преодолеть стигму и дискриминацию, 

и какие мероприятия могут привести к 

развитию более эффективной и 

ориентированной на пациента 

программы по борьбе с туберкулезом 

в Украине. 



   

Более широкое участие сообществ, затронутых ТБ, в планировании, мониторинге и 

реализации Национальной программы по борьбе с туберкулёзом имеет жизненно важное 

значение для разработки комплексных подходов, охватывающих всех участников, и 

приведет к отбору лучших методов лечения. 

Для того, чтобы успешно решить 

проблему отсутствия вовлечения 

сообществ, затронутых ТБ, в процессы 

принятия решений, когда речь идет о 

политике в области общественного 

здравоохранения, Фонд «Украинцы 

против туберкулеза» провел семинар по 

модели амбулаторного лечения ТБ для 

активистов из сообществ, затронутых 

ТБ, в апреле этого года в Киеве. В ходе 

семинара все пятнадцать 

представителей сообществ, затронутых 

ТБ, из различных регионов Украины 

решили основать национальную сеть 

"Всеукраинская ассоциация людей, 

переболевших туберкулезом". 

Позднее в этом году, члены новообразованной сети приняли участие в различных 

круглых столах и координационных совещаниях, таких как круглый стол по вопросам 

социальной интеграции и механизмам финансовой поддержки для людей, переболевших 

ТБ и их семей, ввиду обеспечения соблюдения предписанного режима терапии в рамках 

амбулаторной модели ухода, который проходил в Житомире в июне, а также круглый 

стол на тему путей обеспечения диагностики и оказания услуг по лечению туберкулеза 

для труднодоступных и уязвимых групп населения, одновременно с переходом от 

существующей стационарной 

системы к амбулаторной 

модели лечения, который 

проходил в Херсоне в июле. 

Преимущества подобной 

национальной сети уже 

заметны. По итогам дискуссий 

за круглым столом, члены 

Всеукраинской ассоциации 

людей, переболевших 

туберкулезом, разработали и 

опубликовали Памятку для 



   

людей, пострадавших от туберкулеза, где они делятся своим опытом реагирования на 

это заболевание. 

К этому можно добавить, что сеть изучает способы борьбы с туберкулезом в работе с 

труднодоступными сообществами и как более тесно сотрудничать с общественными 

активистами, инициирующими кампании по социальной мобилизации и могущими 

завоевать доверие сообществ и уязвимых групп населения в Украине. 

 

Настоящая деятельность стала возможной благодаря финансированию, предоставленному 

Глобальным фондом для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией (ГФ) в виде гранта 

для реализации Регионального проекта по ТБ в странах ВЕЦА (TB-REP) по укреплению систем 

здравоохранения для эффективного контроля над ТБ и МРТБ. Мнение автора (авторов), 

данной публикации, может не совпадать с мнением ГФ, Основного реципиента и других 

партнеров проекта TB-REP. 

 


